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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа учебного курса «Развитие речи» для 1 класса разработана 
в соответствии с требованиями:  
• Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273 «Об образовании в 
Российской Федерации»;  
• Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 
года, утвержденной распоряжением Правительства от 29 мая 2015 года № 
996-р;  
• Федерального государственного образовательного стандарта начального 
общего образования, утвержденного приказом Минпросвещения от 31 мая 
2021 года № 286;  
• основной образовательной программы начального общего образования 
МБОУ «Гимназия №16» с учётом программы курса "Школа развития речи" 
(автор Т.Н. Соколова).  
Курс введен в часть учебного плана, формируемого ОУ, в рамках 
общеинтеллектуального направления внеурочной деятельности.  
 Место курса в плане внеурочной деятельности ОУ: учебный курс 
предназначен для обучающихся 1-х классов; рассчитан на 1 час в неделю, 33 
учебных недели – 33 часа.  
Продолжительность занятия для учеников 1 класса – 35-40 минут. Занятия 
направлены на активизацию мыслительной деятельности учащихся. Занятия 
выстроены занимательно, имеют поисково-творческий характер. 
 ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО КУРСА  
Личностные  
Готовность обучающихся руководствоваться ценностями и приобретение 
первоначального опыта деятельности на их основе, в том числе в части:  

1. Гражданско-патриотического воспитания: 
• становление ценностного отношения к своей Родине — России;  
• осознание своей этнокультурной и российской гражданской 
идентичности; 

 • сопричастность к прошлому, настоящему и будущему своей страны и 
родного края;  
• уважение к своему и другим народам;  
• первоначальные представления о человеке как члене общества, о правах 
и ответственности, уважении и достоинстве человека, о нравственно-
этических нормах поведения и правилах межличностных отношений.  
2. Духовно-нравственного воспитания:  
• признание индивидуальности каждого человека;  
• проявление сопереживания, уважения и доброжелательности; 
 • неприятие любых форм поведения, направленных на причинение 
физического и морального вреда другим людям. 
 3. Эстетического воспитания: 



 • уважительное отношение и интерес к художественной культуре, 
восприимчивость к разным видам искусства, традициям и творчеству 
своего и других народов; 
 • стремление к самовыражению в разных видах художественной 
деятельности. 4. Физического воспитания, формирования культуры 
здоровья и эмоционального благополучия: 
 • соблюдение правил здорового и безопасного (для себя и других людей) 
образа жизни в окружающей среде (в том числе информационной);  
• бережное отношение к физическому и психическому здоровью.  
5. Трудового воспитания 
: • осознание ценности труда в жизни человека и общества, ответственное 
потребление и бережное отношение к результатам труда, навыки участия 
в различных видах трудовой деятельности, интерес к различным 
профессиям. 
6. Экологического воспитания: 
 • бережное отношение к природе;  
• неприятие действий, приносящих ей вред.  
7. Ценности научного познания: 
 • первоначальные представления о научной картине мира;  
• познавательные интересы, активность, инициативность, 
любознательность и самостоятельность в познании.  
Метапредметные Овладение универсальными учебными познавательными 
действиями:  
1. Базовые логические действия: 
 • сравнивать объекты, устанавливать основания для сравнения, 
устанавливать аналогии; 
 • объединять части объекта (объекты) по определенному признаку; 
 • определять существенный признак для классификации, 
классифицировать предложенные объекты;  
• находить закономерности и противоречия в рассматриваемых фактах, 
данных и наблюдениях на основе предложенного педагогическим 
работником алгоритма;  
• выявлять недостаток информации для решения учебной (практической) 
задачи на основе предложенного алгоритма;  
• устанавливать причинно-следственные связи в ситуациях, поддающихся 
непосредственному наблюдению или знакомых по опыту, делать выводы.  
2. Базовые исследовательские действия: 
 • определять разрыв между реальным и желательным состоянием объекта 
(ситуации) на основе предложенных педагогическим работником 
вопросов; 
 • с помощью педагогического работника формулировать цель, 
планировать изменения объекта, ситуации;  
• сравнивать несколько вариантов решения задачи, выбирать наиболее 
подходящий (на основе предложенных критериев);  



• проводить по предложенному плану опыт, несложное исследование по 
установлению особенностей объекта изучения и связей между объектами 
(часть — целое, причина — следствие);  
• формулировать выводы и подкреплять их доказательствами на основе 
результатов проведенного наблюдения (опыта, измерения, 
классификации, сравнения, исследования); 
 • прогнозировать возможное развитие процессов, событий и их 
последствия в аналогичных или сходных ситуациях.  
3. Работа с информацией:  
• выбирать источник получения информации; 
 • согласно заданному алгоритму находить в предложенном источнике 
информацию, представленную в явном виде;  
• распознавать достоверную и недостоверную информацию 
самостоятельно или на основании предложенного педагогическим 
работником способа ее проверки;  
• соблюдать с помощью взрослых (педагогических работников, родителей 
(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся) правила 
информационной безопасности при поиске информации в сети Интернет;  
• анализировать и создавать текстовую, видео-, графическую, звуковую, 
информацию в соответствии с учебной задачей; 
 • самостоятельно создавать схемы, таблицы для представления 
информации. Овладение универсальными учебными коммуникативными 
действиями:  
1. Общение:  
• воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в 
соответствии с целями и условиями общения в знакомой среде;  
• проявлять уважительное отношение к собеседнику, соблюдать правила 
ведения диалога и дискуссии;  
• признавать возможность существования разных точек зрения;  
• корректно и аргументированно высказывать свое мнение;  
• строить речевое высказывание в соответствии с поставленной задачей;  
• создавать устные и письменные тексты (описание, рассуждение, 
повествование);  
• готовить небольшие публичные выступления;  
• подбирать иллюстративный материал (рисунки, фото, плакаты) к тексту 
выступления.  
2. Совместная деятельность:  
• формулировать краткосрочные и долгосрочные цели (индивидуальные с 
учетом участия в коллективных задачах) в стандартной (типовой) 
ситуации на основе предложенного формата планирования, распределения 
промежуточных шагов и сроков;  
• принимать цель совместной деятельности, коллективно строить 
действия по ее достижению: распределять роли, договариваться, 
обсуждать процесс и результат совместной работы;  



• проявлять готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться; • 
ответственно выполнять свою часть работы;  
• оценивать свой вклад в общий результат;  
• выполнять совместные проектные задания с опорой на предложенные 
образцы.  
Овладение универсальными учебными регулятивными действиями:  
1. Самоорганизация:  
• планировать действия по решению учебной задачи для получения 
результата; • выстраивать последовательность выбранных действий.  
2. Самоконтроль: • устанавливать причины успеха/неудач учебной 
деятельности;  
• корректировать свои учебные действия для преодоления ошибок. 
 К окончанию курса бучающиеся должны знать:  
• многозначные слова, омонимы, омоформы, омофоны, фразеологизмы;  
• изобразительно-выразительные средства языка: метафоры, сравнения, 
олицетворение, эпитеты;  
• стили речи: разговорный и книжный; 
 • типы текстов; уметь: 
 • уместно использовать изученные средства общения в устных 
высказываниях (жесты, мимика, телодвижения, интонацию);  
• выразительно читать небольшой текст по образцу; 
 • определять степень вежливого поведения, учитывать ситуацию 
общения; 
 • вступать в контакт и поддерживать его, умение благодарить, 
приветствовать, прощаться, используя соответствующие этикетные 
формы;  
• быть хорошим слушателем; 
 • определять лексическое значение слова;  
• отличать текст как тематическое и смысловое единство от набора 
предложений;  
• редактировать предложения; 
 • определять по заголовку, о чем говорится в тексте, выделять в тексте 
опорные слова;  
• сочинять на основе данного сюжета, используя средства 
выразительности;  
• распознавать типы текстов;  
• устанавливать связь предложений в тексте;  
• распознавать стили речи.  
ОЦЕНКА ДОСТИЖЕНИЯ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ  
Обучение ведется на безотметочной основе. Для оценки эффективности 
занятий можно использовать следующие показатели:  
• степень помощи, которую оказывает учитель учащимся при выполнении 
заданий;  



• поведение детей на занятиях: живость, активность, заинтересованность 
обеспечивают положительные результаты;  
• результаты выполнения тестовых заданий и заданий из конкурса 
эрудитов, при выполнении которых выявляется, справляются ли ученики с 
ними самостоятельно;  
• косвенным показателем эффективности занятий может быть повышение 
качества успеваемости по русскому языку, окружающему миру, 
литературному чтению и другим предметам.  
СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА 1 класс  
Речь и ее значение в жизни. Техника речи. Речь. Устная и письменная 
речь. Особенности устной речи: окраска голоса, громкость, темп. Умение 
регулировать громкость речи, темп речи, пользоваться дыханием в 
процессе речи. Умение выразительно читать небольшой текст по образцу, 
данному учителем. Знание нескольких скороговорок. Слово Слово. 
Лексическое значение слова. Толковый словарь. Однозначные и 
многозначные слова. Слова – «родственники». Слова – «родственники» и 
слова – «друзья» (синонимы) Слова – «родственники» и слова, внешне 
сходные, но разные по значению (омонимы). Слова, противоположные по 
смыслу (антонимы). Умение выделить слова – «родственники» среди 
других слов, подобрать к данному слову слова – «родственники», 
установить общность их значения на основе элементарного 
словообразовательного анализа. Установить общность написания слов – 
«родственников». Умение определить лексическое значение слова (в том 
числе на основе словообразовательного анализа). Умение определить 
лексическое значение многозначного слова по предметным картинкам, 
контексту. Умение выделить синонимы, антонимы в тексте, подобрать 
синонимы, антонимы к данному слову. Умение отличить слова – 
«родственники» от синонимов, омонимов и слов с частичным 
графическим или звуковым сходством. Предложение и словосочетание 
Предложение. Простое предложение с точкой, вопросительным и 
восклицательным знаком. Умение членить небольшой текст на 
предложения, устанавливать связи между словами в словосочетании и 
предложении. Умение редактировать простое предложение: исправлять 
порядок слов в предложении, заменять в нем неудачно подобранные 
слова. Распространять предложение. Умение составлять простое 
распространенное предложение по вопросу учителя, на тему, по картинке, 
по схеме, по аналогии с данным. Умение интонационно правильно читать 
(произносить предложение с точкой, вопросительным, восклицательным 
знаками). Текст Понятие о тексте. Тема текста. Умение отличать текст от 
отдельных предложений, не объединенных общей темой. Вычленение 
опорных слов в тексте. Озаглавливание. Основная мысль в тексте. 
Выделение частей текста, составление плана. Типы текста. Коллективное 
составление текстов по заданной теме, сюжетным картинкам. По плану, 
по опорным словам. Творческое дополнение готового текста. 
Восстановление деформированного текста. Культура общения Волшебные 



слова. Слова – выражения просьбы, благодарности, извинения. Слова – 
выражения приветствия, прощания. Умение пользоваться словами – 
выражениями приветствия, прощания, извинения, благодарности в 
собственной речевой практике с учетом конкретной ситуации общения.  
ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 1 класс  
№ темы п/п Тема 
1 Речь 
2 "Тише, громче…" 
3 Слова, слова, слова 
4 Озорные буквы 
5 Слова играют в прятки 
6 Слово и его значение 
7 Прямое и переносное значение слова 
8 Многозначные слова 
9 Омонимы 
10 Синонимы 
11 Антонимы 
12 Тематические группы слов 
13 Наш цветной мир 
14 Что на что похоже 
15 Голоса природы 
16 Проверочная работа  
17 Загадки 
18 Культура речи. 
19 Вежливые слова 
20 Культура речи. Вежливые слова 
21 Пословицы 
22-23 Учимся рассуждать 
24 Текст 
25  Заглавие текста 
26 Тема текста 
27 Повторение пройденного 
28 Опорные слова 
29 Мы строим текст 
30 Мы строим текст 
31 План текста 
32 План текста 
33 Проверочная работа 

 
Учебно-методическое и материально-техническое обеспечение 
образовательного процесса 1 
 Т.Н.Соколова. Методическое пособие «Школа развития речи».  

 


